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Le prélevement

% Prélevement par écouvillonnage nasal

» Insérer I'écouvillon dans la narine présentant le plus de sécrétions, parallélement au palais et progresser par
rotations douces jusqu'aux cornets.

» Tourner plusieurs fois I'écouvillon contre la paroi nasale pour détacher des cellules épithéliales susceptibles de
contenir le virus.

» Retirer doucement I'écouvillon.

NB : Il est inutile de prélever au niveau de la gorge qui n'est pas tapissée par I'épithélium cilié.
En cas de sécrétions peu abondantes, il est possible de prélever les deux narines avec le méme écouvillon.

Transmission au laboratoire

Dés que le prélevement est effectué, casser I'écouvillon (zone de rupture prévue) et déposer I'extrémité dans un tube a hémolyse de 5 mL.
Boucher le tube.

Placer le tube au froid (boite isotherme).
Transmettre au laboratoire pour réalisation du test dans la journée.
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Conditions de transmission au laboratoire

Si le test ne peut pas étre réalisé dans la journée, le préléevement devra étre conservé dans le diluant fourni avec le coffret actim™ INFLUENZA (s'adresser au laboratoire).
Dans ce cas, la conservation est de 1,5 mois a +2°C +8°C
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